
Если вы встретите на улице человека с белой тростью, будьте
к нему особенно внимательны — он незрячий.

- Почему 8Ы так п Р ис1аль "
1 ' но смотрите, как я наби-

раю телефонный номер? —■

спросил у меня Сергей Яковле-
вич Чернышов, председатель

правления областного общества
слепых.

Несмотря на полную потерю

зрения, Сергей Яковлевич чув-

ствует, в какую сторону смот-

рит его собеседник, угадывает

направление взгляда. С годами

выработалась, конечно же, и

привычка ориентироваться в про-

странстве, многое воспринимать

на слух. Стали особенно чутки-

ми нервные окончания на лице,

руках — но все-таки нет-нет да

и случится порой наткнуться на

дверь, на - стену...

Наверное, нет на белом свете

несчастья тяжелее, чем лишить-

ся зрения. Уже сама по себе не-

возможность видеть окружаю-

щий мир — огромное горе. И
оно отягощается чувством ущем-

ленности, ущербности, До чего

же важно преодолеть этот пси-

хологический барьер, ощутить

себя полноценным членом со-

циума. Об этом и призвано по-

заботиться в первую очередь об-
щество слепых.

Конечно, общество решает и

другие задачи — улучшения бы-
товых условий инвалидов, выде-

ления им жилья, продуктовых

заказов, путевок в санатории.

И все-таки, по мнению Сергея
Яковлевича Чернышова, не эти

небольшие привилегии помогают

людям, лишенным зрения. Са-
мая большая поддержка для них

— чувствовать, что они не в тя-

гость другим. У общества сле-

пых есть сеть предприятий, на

которых инвалиды могут полно-

ценно трудиться, участвовать в

общественной жизни. Предприя-
тия эти рентабельные, дают до-

ход. Вот на эти самые средства

и строятся для инвалидов по

зрению жилые дома, выделяют-

ся путевки.

— Представьте, нашим пред-

приятиям доверена сборка уз-

лов и агрегатов для телевизоров

«Юность» и «Рекорд»! — с гор-

достью сообщил Сергей Яковле-
вич.

По его словам, незрячие осо-

бенно дорожат тем, что с ними

«обращаются, как с равными». И
действительно, качество их труда

признано таким же, как и на

других, обычных предприятиях,

...Иду по Люберецкому произ-

водственному объединению «Мо-
дуль» Всероссийского общества
слепых. «Соловьи», тут и там

заливающиеся трелями всех от-
тенков, кажутся в диковинку —•

но без них не обойтись: людям,

работающим здесь, надо ориен-

тироваться на слух.

Во втором цехе работают
только инвалиды по зрению, они

делают прокладки для парфю-
мерной промышленности, Вся
работа — на ощурь. Конечно,
движения уже стай привычно

заученными, и все же — без
сноровки не обойтись.

А. И. Коняев, заместитель ди-

ректора объединения по соци-

альным вопросам, проводил ме-

ня в кабинет реабилитации. Сю-
да приходят все новички, посту-

пившие работать на предприя-

тие. Тут их по макету знакомят

с территорией объединения, «по-
казывают» все ориентиры, помо-

гают запомнить, у какого входа,

в какой цех раздается та или

иная трель «соловья»... Однако
в объединении работают не

только инвалиды. Зрячие начи-

нают свое знакомство с пред-

приятием тоже с кабинета реа-

билитации.
—■ Мы рассказываем им, как

наладить взаимоотношения с

незрячими коллегами, как пра-

вильно помочь им перейти доро-

гу, обойти препятствие, — рас-

сказывает И. А, Швырченков, за-

ведующий кабинетом реабилита-
ции. V.

Оказывается, слепому нужно

подавать только правую руку

и идти на полшага вперед, а не

подталкивать его q спину, как

это, по незнанию, порой случа-

ется. Если у вас есть незрячие

знакомые, то при встрече снача-

ла обязательно назовите свое

имя — трудно ведь удержать в

памяти голоса всех, с кем при-

ходится поддерживать отноше-

ния. И еще — в транспорте, в

общественных местах постарай-
тесь не привлекать нарочитого,

шумного внимания к человеку с

белой тростью. Вовсе не обяза-
тельно кричать на весь вагон «ус-

тупите место инвалиду» — ведь

человека это травмирует...

Вот такие советы. Однако сле-

дуем мы им, к сожалению, дале-

ко не всегда. Даже здесь, на

«Модуле», отношения между

слепыми и теми, кто видит бе-

лый свет, как выяснилось, дале-

ко не так идеальны, как хоте-

лось бы. Если, к примеру, в

местный буфет привезут товар
на продажу, то зрячие оказыва-

ются в очереди первыми. Им до-

бежать туда проблемы не соста-

вит, а их слепые коллеги пока-

то еще добредут со своей бе-
лой тросточкой.,.

Стыдно и горько в этом соз-

наться, но подчас к инвалидам

мы относимся без должной пре-

дупредительности^ внимания, А
ведь в жизни всякое может слу-

читься. Все мы, как говорится,

под богом ходим. Потерять зре-

ние может каждый — в резуль-

тате несчастного случая, травмы,

по болезни. Но не привыкли мы

ставить себя на чужое место,

пока гром не грянет.

И снова мой рассказ возвра-

щается к Сергею Яковлевичу
Чернышову, его нелегкой судь-

бе. Он уже 35 лет возглавляет

правление областного общества
слепых. Зрение потерял на

фронте. Было ему тогда, млад-

шему лейтенанту, командиру

танкового взвода, двадцать лет.

Шли бой под Витебском. Приш-
лось выходить из вражеского

окружения. Река, через которую

нужно было переправиться, ока-

залась заминированной. Выпрыг-
нул он из танка, побежал по бе-
регу, чтобы найти место для

переправы. Тут и настигла беда.

Последние зрительные вос-

поминания — госпиталь. С тех

пор, после людей в белых хала-

тах, склонившихся над ним в

операционном зале, уже ничего

и никогда больше не видел.

Похожая судьба и у Павла
Калаева — молодого парня, жи-

теля Воскресенска. Он тоже по-

терял зрение на фронте, но не

в Великую Отечественную — в

Афганистане. Лишился там левой
руки и кисти правой... Конечно,
не только из-за этой схожести

судеб принял Чернышов такое

деятельное участие в судьбе
Павла: очень хотелось помочь

бывшему «афганцу» не пасть ду-

хом, не сломаться.

Сергей Яковлевич рассказал

Паше, как сам упорно учился в

юридическом институте, потом

— работал адвокатом, юрискон-

сультом, директором одного из

предприятий. Теперь юридиче-

ские знания очень помогают на
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посту председателя .общества

слепых.

Решил и Калаев подать доку-

менты в юридический, И услы-

шал в ответ недоуменное: «Но
это же невозможно!». Если бы
не Сергей Яковлевич, ничего бы
у Паши не получилось.

Ну, а теперь — заканчивает

он все-таки учебу в институте,

причем в том самом, юридиче-

ском. Женился. Стал отцом. В
общем, жизнь продолжается!

...Несколько лет назад при-

шлось мне быть в командиров-

ке в Волоколамске. С гостини-

цей тогда было плохо, и волей
случая прожила я несколько

дней в Волоколамской школе

реабилитации слепых.

Незрячими не только рожда-

ются, но и становятся. Даже
после «банального» гриппа Как
научить тогда людей, с которы-

ми стряслась беда, ориентиро-

ваться в ставшем таким непри-

вычным мире?
Но рассказать я хочу зовсе

не о методике этой самой реа-

билитации. Меня поразило дру-

гое. Среди пациентов школы

много молодежи. Ясное дело, и

милый божок Амур тут как тут:

ему ведь все равно, слепой ты

или зрячий, он-то ведь и сам с

повязкой на глазах.

Так вот девушки, проходившие
в школе курс реабилитации,
очень тщательно следили за

своей внешностью, даже проси-

ли медсестер накрасить им рес-

нички. А ведь, казалось бы, за-

чем? Любимый-то все равно не

сможет тебя увидеть. Но если

вдуматься, это помогало им не

падать духом.

Да, удивительны судьбы люд-

ские. Будучи в Люберцах, зашла

я не только в обьединение «Мо-
дуль». Погостили мы с Сергеем
Яковлевичем Чернышовым (он
меня сопровождал) и в семье

Романовых.
Хозяин дома, Иван Никаноро-

вич — слепой, да еще без ки-
стей рук. А все-таки без дела не
сидит: работает на «Модуле».
Приспособили для него там осо-

бый станок. Жена его, Любовь
Ивановна, в молодости попала

под поезд и осталась без обеих
ног.

Познакомились и полюбили
они друг друга в Раменском
доме инвалидов. А потом и по-

женились.

Иван Никанорович большой
шутник, все балагурит — весе-

лил нас, пока мы у него в го-
стях были. Бодрости его можно
даже позавидовать. А еще того

лучше — поблагодарить его за

этот заразительный оптимизм.

Я вот, к примеру, не инвалид —

руки-ноги целы, глаза зоркие,

здоровье по нынешним меркам

хорошее, а такая порой тоска
одолеет, хоть в омут головой. А
посмотришь на такого вот Ива-
на Никаноровича, на Пашу Ка-
лаева, на Сергея Яковлевича
Чернышова, вспомнишь о де-

вушках из Волоколамской шко-

лы реабилитации — вот у кого

надо учиться жизненной стой-
кости. Дай бог этим людям здо-

ровья!
'...И все-таки какой удиви-

тельный дар — зрение! Мы не

всегда отдаем себе в этом от-
чет. Посмотришь, порой в элек-

тричке или метро, а то и вече-

ром на автобусной остановке

возле тусклого фонаря при-

строился какой-нибудь «очка-
рик» с книжкой или газетой:
жаль ему время терять. А зре-

ние разве не жаль?
— Эту потерю ни с чем не

сравнить, — говорит Сергей
Яковлевич Чернышов. — Вы и

лес видите, и небо, и птиц, и,

главное — людей, их лица, гла-

за...
Да, потеря огромная. Так не-

ужели мы не способны понять

это и стать добрее, милосерднее

к тем, кто не видит небо и зем-
лю?! Неужели мизерная льгота
— купить продукты без очереди

— сравнится с той привилегией,
что есть у нас, зрячих?! Неуже-
ли мы не можем потратить пять

минут своего драгоценного вре-

мени, чтобы перевести слепого
через улицу? Неужели не можем
без скандала и шума уступить

ему место в общественном транс-

порте?!
Пожалуйста, если встретите

человека, идущего с белой тро-
стью, будьте, к нему особенно
внимательны. -

Е. СЕРОВА,
наш корр.

Фото В. Скокова.
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